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Les adjectifs  possessifs  anglais  sont my,  your,  his,  her,  its,  our  et  their   ;  ils

indiquent à qui appartient quelque chose. En 6ème, il  faut surtout choisir  la

forme selon le possesseur, pas selon l’objet possédé, et ne pas la confondre

avec un pronom possessif.

Tu lis « her book » et tu penses encore au mot book pour choisir la réponse : c’est le piège

le plus fréquent. En anglais, le bon réflexe consiste à regarder la personne qui possède,

pas le nom qui suit. Si Léa a un sac, on écrit her bag ; si Tom a un sac, on écrit his bag. En

6ème, ce point revient dans les phrases à trous, les dialogues et les petites descriptions.

Pour progresser vite, commence par repérer le possesseur, vérifie ensuite que tu as bien

un  nom  après  l’adjectif,  puis  garde  la  correction  pour  la  fin  afin  de  tester  tes

automatismes.

Avant d'entrer dans le détail

Peut-on utiliser my devant un nom pluriel ? : Oui. My ne change pas : my book,

my books. AnglaisFacile rappelle que les adjectifs possessifs gardent la même forme

au singulier et au pluriel.

Quand utilise-t-on its ? : Its s’emploie pour un animal ou une chose quand on parle

de ce qui lui appartient : The cat is in its basket. Ne le confonds pas avec it’s, qui

signifie it is.

Comment exprimer la possession en anglais en 6ème ? : En 6ème, on

commence par placer l’adjectif possessif devant le nom : my bag, our class, their

books. C’est la façon la plus simple d’exprimer l’appartenance.

Quelle est la différence entre your et yours ? : Your accompagne un nom : your

pen. Yours remplace le groupe nominal complet : This pen is yours.

Les exercices d’Anglais en 6ème :
adjectifs possessifs à imprimer
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Qu’est-ce qu’un adjectif possessif en anglais  ; ?

Les exercices d’anglais en 6ème  ; : adjectifs possessifs à imprimer

6ème cycle 3 anglais grammaire

À  qui  est  ce  sac     ;   ?  En  anglais  6ème,  un  adjectif  possessif sert  à  montrer  le

propriétaire   ; :  my book,  your bag,  his pen.  Pour tes  exercices adjectifs possessifs

anglais 6ème à imprimer,  retiens une règle simple    ;   :  tu choisis  la  forme selon la

personne qui possède, pas selon l’objet.

Télécharger le PDF Voir la correction

Objectif    ;   :  je  complète  une  phrase  avec  my,  your,  his,  her,  its,  our,  their. 

Prérequis   ; : reconnaître I, you, he, she, it, we, they, repérer le nom, comprendre

l’idée de possession.

Un  adjectif possessif se place juste avant le nom   ;  :  my pencil.  Il  existe  sept

formes  ; : my, your, his, her, its, our, their. Piège fréquent  ; : his s’emploie pour un

possesseur masculin,  her pour un possesseur féminin.  L’objet ne change rien. Ce

n’est pas un pronom possessif   ; : on dit  my book, mais  the book is mine. D’après

AnglaisFacile, ces formes restent identiques au singulier et au pluriel  ; : my friend /

my friends.

Pronom sujet Adjectif possessif Exemple

I my my cat

you your your bag

he his his pen

she her her ruler

it its its tail

we our our class

they their their books
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Comment choisir my, your, his, her, its, our ou their  ; ?

La règle ne change jamais   ; : le bon mot dépend du  possesseur, pas de l’objet. Pour

exprimer la possession, tu regardes qui possède  ; : je, tu, il, elle, cela, nous ou ils. Une

trousse peut être rouge, grande ou neuve, cela ne compte pas ici. Si elle appartient à Tom,

tu écris  his pencil case   ; ; si elle appartient à Emma, tu écris  her pencil case. C’est la

bonne méthode pour comprendre comment utiliser les adjectifs possessifs, surtout quand

tu hésites entre his ou her. Le piège classique existe aussi avec its  ; : ce mot sert pour un

animal ou une chose, alors que  it’s est la forme courte de  it is. Une apostrophe change

tout.

Repère le possesseur dans la phrase  ; : I, you, he, she, it, we ou they.

Choisis l’adjectif correspondant  ; : my, your, his, her, its, our ou their.

Vérifie le cas spécial his/her  ; : his pour un garçon, her pour une fille, même si

l’objet n’a pas de genre.

Place l’adjectif juste devant le nom  ; : my book, our teacher, their books, its

tail  ; ; s’il n’y a pas de nom après, tu n’es plus dans l’adjectif possessif.

Les déterminants et pronoms possessifs - Anglais - Sixième - Les Bons Profs — Les Bons Profs

1. 

2. 

3. 

4. 
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Exemples résolus  ; : comprendre avant de t’entraîner

Ces  exemples  d’adjectifs  possessifs suivent  une  seule  règle     ;   :  regarde  le

possesseur, jamais l’objet. Exemple 1. Tom has a bike. Tom est un garçon. On écrit

donc  His bike is blue. La  correction est logique   ; :  his correspond à  he. Le vélo

pourrait être rouge, neuf ou grand, cela ne change rien. En 6ème, l’erreur classique

consiste à regarder bike au lieu de regarder Tom. Ici, le bon réflexe est simple. Très

simple même.
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Exemple 2. Lucy has a cat. Lucy est une fille, donc on écrit Her cat is sleepy. Même

mécanisme avec plusieurs personnes  ; : Sarah and I have a teacher. Le possesseur

est nous, alors la phrase correcte est Our teacher is kind. Voilà un exemple résolu

avec  une  correction  expliquée    ;   :  Lucy  →  her,  Sarah  and  I  →  our.  En  cours

d’anglais,  ce  repère  rend l’anglais  facile    ;   :  tu  choisis  le  mot  en  fonction  de  la

personne qui possède.

Piège fréquent. This is my book est correct, car my accompagne le nom book   ; :

c’est  un  adjectif  possessif.  En  revanche,  This  book  is  my est  faux.  Si  le  nom

disparaît, tu emploies un pronom possessif  ; : This book is mine. La différence est

courte, mais décisive.

Exercices adjectifs possessifs anglais 6ème à imprimer

Prénom  ; : ______   ;  ; Date  ; : ______

Écris lisiblement sur ton  PDF A4. Commence par des  phrases à compléter, puis avance

avec une difficulté progressive jusqu’au défi bonus.

En classe, Inès dit  my book pour parler de son livre. Si le livre est à Tom, tu écris  his

book  ; ; s’il est à Léa, her book. L’adjectif possessif se place devant le nom et dépend

du possesseur. Attention  ; : my book est un adjectif, alors que mine remplace le nom.

Exercice 1 ⭐

Complète. I am Ben. This is ………… pen. / You are Mia. Is this ………… bag  ; ?

Voir le corrigé

my, your. I prend my ; you prend your.

Exercice 2 ⭐

Complète le tableau.

I ………

he ………
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we ………

they ………

Voir le corrigé

my, his, our, their. Chaque forme suit le sujet.

Exercice 3 ⭐⭐

Coche. Sam has a dog  ; : ☐ his ☐ her / Lucy has a kite  ; : ☐ his ☐ her

Voir le corrigé

his, her. Sam est un garçon ; Lucy est une fille.

Exercice 4 ⭐⭐

Transforme. The bike of Paul → ………… bike. / The books of Emma and Leo → …………

books.

Voir le corrigé

his, their. Un possesseur garçon  ; : his ; plusieurs possesseurs  ; : their.

Exercice 5 ⭐⭐

Corrige. Anna loves his cat. / The boys wash her hands.

Voir le corrigé

her, their. Tu regardes qui possède  ; ; pas l’objet.
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Exercice 6 ⭐⭐⭐

Complète le dialogue. “Is this ………… pencil, Noah  ; ?” “Yes, it is ………… pencil.”

Voir le corrigé

your, my. La question parle à Noah ; la réponse parle de lui-même.

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Écris. (I / sister) ………… / (she / bag) ………… / (they / school) …………

Voir le corrigé

my sister, her bag, their school. L’adjectif vient avant le nom.

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Défi bonus. Complète  ; : This is ………… notebook. It is …………. (my / mine)

Voir le corrigé

my, mine. my accompagne le nom ; mine le remplace.

Correction détaillée et à retenir

Vérifie sans hésiter   ; : pour ta  correction adjectifs possessifs, chaque numéro

donne d’abord la bonne réponse en gras, puis une explication très courte  ; ; ainsi, tu

repères vite l’erreur et tu mémorises la règle utile avant d’imprimer ou de relire ton

travail.  Exercice  1. my.  Le  possesseur  est  I,  donc  on  écrit  my devant  le  nom.

Exercice 2. your. Le possesseur est you, au singulier comme au pluriel. Exercice 3.

his. L’objet appartient à un garçon.  Exercice 4. her. L’objet appartient à une fille.

Exercice 5. its. Pour un animal ou une chose, on utilise its. Exercice 6. our. Avec

we, on choisit our. Exercice 7. their. Plusieurs possesseurs prennent their, quel que

soit le genre.  Exercice 8. my bag / your book / his pen / her ruler. L’adjectif
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possessif reste toujours devant le nom, alors qu’un pronom possessif remplace ce

nom. Relis ces réponses détaillées si tu confonds encore his et her.

À retenir

Choisis l’adjectif selon le possesseur et place-le toujours avant le nom.

PDF autonome    ;   :  URL  canonique     ;   :  ______  •  ressources liées    ;   :  leçon

associée, exercices liés, évaluation, carte mentale, jeu pédagogique • college-

romain-rolland. fr

Pour réussir,  lis d’abord le sujet, repère la personne qui possède, puis choisis l’adjectif

avant même de regarder l’objet. Si tu hésites entre his et her, demande-toi simplement :

« est-ce un garçon ou une fille qui possède ? » Imprime la page, complète tous les blancs,

puis  ouvre  la  correction  seulement  à  la  fin.  Quand  les  sept  formes  deviennent

automatiques, passe aux pronoms possessifs pour ne plus les confondre.

Continue sur college-romain-rolland.fr
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