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Une carte des départements représente le découpage administratif de la France

en départements, regroupés dans des régions. Au collège, elle sert à repérer les

principaux espaces, à relier nom, numéro et chef-lieu quand c’est demandé, et à

mieux lire l’organisation du territoire français.

Sur une même carte, un élève peut confondre région, département et numéro en quelques

secondes.  Pourtant,  avec  quelques  repères  simples,  la  lecture  devient  beaucoup  plus

facile.  Dans  cette  leçon  de  collège,  tu  vas  apprendre  à  reconnaître  ce  qu’est  un

département, à le situer sur une carte de France et à utiliser une méthode courte pour ne

plus te perdre. Les parents y trouvent une fiche claire à imprimer, et les enseignants un

support prêt pour l’entraînement. Les exercices progressifs et leur correction permettent

de vérifier tout de suite ce qui est compris.

Carte de France des départements  ; : l’essentiel pour

commencer

Collège Géographie France administrative Cours

Télécharger le PDF Voir la correction

carte des departement – collège

La carte des Départements au
collège : apprendre à se repérer

education collège

Collège Romain Rolland

Comprends la carte des départements en collège avec une leçon claire, des

exercices progressifs, leur correction et un PDF à imprimer.
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Département, région et chef-lieu  ; : ce qu’il faut savoir

En classe,  confondre  département français et  région.  Un  département  est  un

découpage administratif  de  la  France     ;   ;  il  sert  à  organiser  l’action  publique  et

correspond aussi à un territoire de collectivité locale. La région regroupe plusieurs

départements. Le chef-lieu est la ville principale d’un département ou d’une région,

celle qu’on repère sur une carte administrative. Les DROM sont des départements et

régions d’outre-mer. Le numéro de département aide à identifier chaque territoire sur

une carte, une liste ou certains codes. Ce cadre naît pendant la Révolution française.

La  Carte de Cassini, plus ancienne, rappelle qu’avant ce découpage, représenter la

France suivait d’autres repères.

Niveau Ce que c’est Repère utile

Département Une division administrative Un chef-lieu et un numéro

Région Un ensemble de départements Une capitale régionale

Commune Une ville ou un village Un maire et une mairie

Repère rapide. Une  carte administrative montre surtout des limites, des noms et des

chefs-lieux  ; ; une carte physique montre reliefs et fleuves. Beaucoup d’élèves prennent la

capitale régionale pour le chef-lieu du département   ;  :  ce n’est pas toujours le même

niveau. Pour lire la liste des départements français, cherche d’abord la région, puis le

département, puis le chef-lieu. C’est plus clair.

Ma Commune - Mon département - Ma région ! - Cm1 - Leçon, Exercices, Évaluation Miss Boussole —

Pass Education FR

Comment lire une carte des departement pas à pas

Quatre  réflexes  suffisent.  Pour  lire  une  carte des  departement,  commence  par  la

légende, repère ensuite la région, suis les limites du département, puis vérifie son nom ou

son numéro de département. Cette méthode va du général au précis  ; ; elle évite les

confusions, surtout quand plusieurs départements se touchent ou quand la carte montre

toute la France métropolitaine et l’outre-mer.

Lis le titre et la légende  ; : couleurs, frontières, noms, symboles.1. 
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Repère d’abord la région ou le grand ensemble  ; : nord, sud, littoral ou montagne.

Suis au crayon le contour du département et compare-le aux voisins.

Vérifie à la fin le nom ou le numéro  ; : c’est le contrôle le plus sûr.

Avec une  carte muette, écris d’abord la région, entoure le département, puis note son

nom. Geste simple. En géographie scolaire, cette méthode marche très bien  ; ; elle aide

moins sur une carte thématique, où une couleur peut représenter la population, le climat

ou un autre sujet.

Anti-erreurs fréquentes

Ne  confonds  pas  région et  département,  métropole et  outre-mer,  ni  carte

administrative et carte physique.

2. 

3. 

4. 
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Exemples résolus sur la carte de France

Un exemple résolu sert à comprendre vite comment  localiser un département

sur une carte de France  ; : j’observe un indice, je cherche un repère précis, puis je

vérifie avec une  correction expliquée pour refaire seul la même démarche, sans

me perdre. Cas simple. On cherche le département situé tout à l’ouest de la région

Bretagne. J’observe la forme générale du territoire et la grande limite maritime. Très

à l’ouest. Je cherche le département qui ferme la péninsule bretonne et qui touche

largement l’océan  ; : c’est le Finistère. Je vérifie avec le vocabulaire de la carte  ; :
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sa limite ouest est maritime, ses voisins sont à l’est, et son chef-lieu est Quimper.

La bonne réponse vient donc d’indices croisés, pas d’un hasard.

Autre situation. On doit retrouver un repère à partir d’un numéro. J’observe d’abord

où les numéros sont placés, puis je repère la limite nord de la France. Je cherche le

département collé à la Belgique, dans la région des Hauts-de-France. Réponse  ; :

le Nord. Je vérifie avec un indice supplémentaire, le chef-lieu Lille, ce qui évite de

confondre  avec  un  département  voisin.  Nuance  utile     ;   :  si  le  numéro  demandé

appartient  à  l’outre-mer,  il  n’apparaît  pas  toujours  sur  une  carte  de  la  seule

métropole. Il faut alors regarder l’encart adapté. Cette routine, j’observe, je cherche,

je vérifie, aide vraiment à lire la carte sans apprendre mécaniquement.

Exercices progressifs, correction et PDF à imprimer

Tu  veux  t’entraîner  sans  te  perdre     ;   ?  Cette  fiche  élève propose  une  carte  des

départements français à imprimer, des exercices courts, une correction séparée et

un PDF pratique.

Prénom  ; : ______   ; Date  ; : ______. Repérer un département, c’est lire son nom,

sa région et sa place sur la carte.

Ordre conseillé  ; : observer, nommer, situer, vérifier. La difficulté monte peu à peu  ; ; le

repérage devient plus solide.

Exemple 1    ;   :  Nord &rarr   ;  Hauts-de-France.  Exemple 2    ;   :  Gironde &rarr   ;

Nouvelle-Aquitaine.

1. Entoure Nord. 2. Relie Finistère, Rhône, Gironde à leur région. 3. Vrai ou faux  ; :

un département appartient à une région. 4. Coche  ; : ☐ Loire-Atlantique est à l’ouest

☐ Bouches-du-Rhône est au sud-est. 5. Complète une petite carte muette avec deux

noms.  6. Écris  la  région  du  Rhône.  7. Vrai  ou  faux     ;   :  la  France  compte  des

départements en métropole et en outre-mer, selon Vie publique et la liste officielle

2026. 8. Défi bonus  ; : place un département et justifie.
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L'essentiel en bref

Comment distinguer métropole et outre-mer sur une carte des

départements ? : La plupart des cartes scolaires séparent visuellement la France

métropolitaine et l’outre-mer. Les sources de Google et Wikipédia rappellent qu’on

trouve des départements en métropole, et aussi 5 en outre-mer.

Pourquoi certaines cartes montrent encore l’ancien découpage des

régions ? : Certaines cartes diffusées en ligne sont anciennes et ne reflètent plus le

découpage actuel. La ressource doit donc signaler clairement qu’elle suit la carte de

la France actuelle.

Faut-il apprendre seulement les noms ou aussi les numéros des

départements ? : Au collège, les deux sont utiles. Le plus important reste de savoir

localiser un département, mais le numéro aide à lire certaines cartes et à mieux

mémoriser les repères.

Quelle différence entre une carte administrative et une carte physique de

la France ? : La carte administrative montre les régions et les départements. La

carte physique montre surtout le relief, les fleuves, les mers et les grands paysages.

Retenir  la carte des départements demande surtout une bonne méthode :  observer la

légende, distinguer région et département, puis s’entraîner régulièrement sur une carte

muette. Commence par les repères les plus connus, vérifie tes réponses avec la correction,

puis imprime le PDF pour refaire les exercices au calme. En quelques séances courtes, la

carte de France administrative devient beaucoup plus lisible.

Les interrogations courantes

Quels sont les départements français

La France compte des départements  en métropole  et  en outre-mer.  En métropole,  les

codes suivent la numérotation administrative habituelle, avec 2A pour la Corse-du-Sud et

2B pour la Haute-Corse. Les départements ultramarins sont la Guadeloupe, la Martinique,

la Guyane, La Réunion et Mayotte.

Quelle sont les 5 Département d'Outre-mer ?

Les 5 départements et régions d’outre-mer, souvent abrégés DROM, sont : la Guadeloupe,

la Martinique, la Guyane, La Réunion et Mayotte. Ils font partie de la France au même titre

que les départements métropolitains, mais ils sont situés hors d’Europe, dans les Caraïbes,

l’océan Indien ou l’Amérique du Sud.
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Quels sont les 13 régions en France ?

Depuis  la  réforme territoriale,  la  France métropolitaine compte 13 régions  :  Auvergne-

Rhône-Alpes, Bourgogne-Franche-Comté, Bretagne, Centre-Val de Loire, Corse, Grand Est,

Hauts-de-France, Île-de-France, Normandie, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Pays de la Loire

et Provence-Alpes-Côte d’Azur. Si on ajoute l’outre-mer, on parle alors de l’ensemble des

régions françaises.

Quel sont les régions de la France ?

La France compte au total  13 régions  en métropole  et  5  en outre-mer.  Les  5  régions

ultramarines sont la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, La Réunion et Mayotte. Les 13

autres  sont  celles  de  la  métropole.  Cette  distinction  est  utile,  car  certains  documents

scolaires parlent des 13 régions, d’autres de l’ensemble des régions françaises.

Quelles sont les anciennes régions de France ?

Cet ancien découpage correspond à la carte de la France métropolitaine d’avant la réforme

territoriale. Aujourd’hui, ce découpage n’est plus valable : la métropole compte 13 régions,

et  si  l’on  inclut  l’outre-mer,  on  ajoute  encore  5  régions.  Si  vous  voyez  cet  ancien

découpage sur une carte, il s’agit donc d’une ancienne version.

Quels sont les numéros des départements français ?

Les numéros des départements servent surtout à les identifier sur les cartes, les codes

postaux et certains documents administratifs. En métropole, ils suivent la numérotation

administrative  habituelle,  avec  2A  et  2B  pour  la  Corse.  En  outre-mer,  des  codes

spécifiques existent pour la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, La Réunion et Mayotte.

Quels sont les départements français ?

Si vous cherchez la liste complète des départements français, retenez d’abord l’essentiel :

ils sont répartis entre la métropole et l’outre-mer. Le premier, par ordre alphabétique, est

l’Ain, et le Val-d’Oise figure parmi les derniers codes métropolitains. S’ajoutent ensuite la

Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, La Réunion et Mayotte.

Existe-t-il un département après les derniers codes métropolitains ?

Il  n’existe  pas  de  département  français  numéroté  juste  après  les  derniers  codes

métropolitains.  En  métropole,  la  numérotation  administrative  s’achève  avec  les

départements  métropolitains,  puis  on  passe  à  des  codes  d’outre-mer.  Cette  question

revient  souvent  parce qu’on imagine une suite  logique après les  derniers  codes de la

métropole, mais l’organisation réelle des codes ne fonctionne pas ainsi.

Dernière mise à jour : juin 2026
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